Ein Biicherkoffer der Vielfalt — gesamte Biicherliste-
von der AG Vielfalt Wustermark
Stand Friihjahr 2026, ca. 100 Biicher

Liebe Eltern und Erzieher*innen, liebe Leser*innen und Vorleser*innen von Kinderbiichern!

Biicher sind ein wichtiger Bestandeteil fiir die Entwicklung und die Erziehung unserer Kinder und
sie pragen das Weltbild von Kindern. Doch ein kritischer Blick in viele Kinderbuchregale offenbart
eine Liicke: Die reale Vielfalt der Menschen mit ihren Lebensweisen, Familien und Kulturen in
Deutschland und der Welt fehlt oft. Biicher aber haben einen Einfluss auf Kinder, die sich durch das
Betrachten und Lesen ein Bild von sich, von anderen Menschen und der Welt machen. Vorurteile
konnen durch Kinderbiicher verstarkt werden, wenn diese einseitige oder diskriminierende Bilder
von Menschen und einseitige Botschaften enthalten.

Wir, die AG Vielfalt in Wustermark, freuen uns, Thnen hiermit unseren Biicherkoffer zu
prasentieren. Er enthélteine Zusammenstellung von Biichern, die wir fiir eine vorurteilsbewusste
Bildung und Erziehung fiir Kinder empfehlen.

Die Idee und viele Anregungen kommen von der Fachstelle Kinderwelten in Berlin. Nach ihrem
Ansatz haben wir folgende Kriterien fiir die Auswahl der Kinderbiicher genutzt:

* Horizonte erweitern: Kinder neugierig auf unterschiedliche Lebensweisen machen.

+ Identitit stiirken: Allen Kindern — unabhéngig von Aussehen, Herkunft oder Familie —
Spiegel bieten, in denen sie sich wiedererkennen.

e Gefiihle benennen: Den emotionalen Wortschatz fordern und helfen, innere Zustidnde zu
verstehen.

» Kilischees brechen: Frei von diskriminierenden Bildern und einseitigen Rollenbildern sind.
* Zum Nachdenken anregen: Kritische Fragen zu Gerechtigkeit und Ausgrenzung stellen.
* Mut machen: Zeigen, wie man sich solidarisch gegen Ungerechtigkeit wehrt.

Nicht jedes der ausgewihlten Biicher erfiillt alle Kriterien zugleich. Meist thematisiert ein Buch
einen Vielfaltsaspekt.

Schneller Uberblick durch Farbcodierung

Die Biicher wurden von uns in verschiedene Kategorien eingeteilt und mit Farbpunkten markiert,
um einen schnelleren Uberblick iiber Inhalt und Art des Buches erhalten zu konnen.

Kategorien:

. Vielfalt in der Welt, Klassismus, Diversitét (tiirkis)

. Streit, Frieden, Freundschaft (rot)

. Gefiihle, Selbstvertrauen (lila)

. Flucht, Migration, Rassismus, Lebensbedingungen Gefliichteter in Europa (orange)
. Mein Korper (gelb)

. Geschlechteridentitdt (pink)

. Familie, Alltag (blau)

. Tod, Sterben (schwarz)

. Nachhaltigkeit, Menschenrechte (griin)
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Die Hauptkategorien sind auf den Biicherriicken durch einen farbigen Klebepunkt markiert, weitere
Kategorien sind in der Biicherliste aufgefiihrt.

Zusitzlich ist auf dem Farbpunkt ein Symbol vermerkt:
* = nett zu lesen
! = bietet Gespréichsanlass
# = benotigt Zeit fiir Reflexion
S = Sachbuch
Goldener Stern= besonders empfehlenswert

Zusétzlich haben wir fiir jedes Buch eine Kurzbeschreibung und eine Altersempfehlung hinterlegt.
Diese konnen Sie der vorliegenden Biicherliste entnehmen, die nach den neun Kategorien geordnet
ist. Manchmal geben wir zu einem Buch auch einen Hinweis, wenn es sich z.B. um ein
mehrsprachiges Buch handelt, es ein Vor- oder Nachwort gibt oder wir etwas kritisch betrachten.

Gern nehmen wir Hinweise oder Wiinsche entgegen. Wenn Sie weitere Buchtipps haben, freuen wir
uns. Die Biicherliste darf stindig erweitert werden.

Wie funktioniert die Ausleihe?

Wir verleihen den Koffer an Kits, Schulen und andere Institutionen. Bei Interesse konnen auch
Privatpersonen den Koffer ausleihen. Wenn Sie Interesse an unserem Biicherkoffer der Vielfalt
haben, schreiben Sie uns bitte eine eMail an ag-vielfalt@posteo.de. Sie konnen den Biicherkoffer
entweder als Ganzes oder in Teilen ausleihen. Wir haben die Biicher nach den Altersgruppen 1-3
Jahre, 4-6 Jahre und 7-10 Jahre eingeteilt. Es konnen entweder alle Biicher, die Biicher einer oder
mehrerer Altergruppe(n) oder die Biicher einer oder mehrerer thematischer Kategorie(n)
ausgeliechen werden. Die Biicher konnen kostenfrei fiir vier Wochen, mit der Moglichkeit auf
Verldngerung, ausgelichen werden.

Wir wiinschen Thnen ein frohes Schmokern, angeregte Auseinandersetzung mit dem ein oder
anderen — vielleicht auch unbequemen — Thema und einen fruchtbaren Austausch mit Anderen. Auf
dass unsere schone Welt lebenswert bleibt. Ganz unter dem Motto: Vielfalt lesen — Vielfalt leben.

Ihre AG Vielfalt in Wustermark

Biicherliste vom Biicherkoffer der Vielfalt
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1. Vielfalt in der Welt, Klassismus, Diversitat [tirkis]

* Lieber Besucher aus dem All
Autorin und Illustration: Sophie Blackall, NordSiid, 2020

Ein Kind erklart einem Besucher aus dem All mit wunderbaren einfachen Worten und Bildern die
Vielfalt der Welt, auf der wir leben. Dabei werden Menschen mit all ihren Gemeinsamkeiten und
Unterschieden in Lebensformen und Aussehen dargestellt.

Kategorie: Vielfalt in der Welt, Mein Korper, Familie, Flucht, Migration, Rassismus, Streit, Frieden
Geschichte, nett zu lesen

Alter: 3 - 8 Jahre

Hinweis: mit Nachwort

Alle anders. Das sind wir!

Autorin: Felicity Brooks, Illustration: Mar Ferrero, Usborne, 2021
Kindgerechtes Sachbuch iiber Diversitit (Korper, Familien, Sprache, Wohnformen etc.).

Kategorie: Vielfalt in der Welt, Diversitét, Geschlechteridentitét, Familie, Mein Korper, Flucht,
Migration

Sachbuch, nett zu lesen

Alter: 4 - 10 Jahre

Hinweise: mit Nachwort, ohne Intergeschlechtlichkeit

Alle da!
Autorin: Anja Tuckermann, I1lustration: Tine Schulz, Klett Verlag, 2015

Was wir mogen, was wir feiern, woher wir kommen, welche Sprache wir sprechen - ein
kunterbunter BlumenstrauB3.

Kategorie: Vielfalt in der Welt, Rassismus, Flucht, Migration
Sachbuch, bietet Gespriachsanlass
Alter: 5 - 99 Jahre

Menschen
Autor und Illustration: Peter Spier, Thienemann, 1980

Wir alle sind einzigartig. Wir haben so viele verschiedene Sprachen, Religionen, Schriften, Ohren
und Gewohnheiten, wir wir Menschen auf diesem Planeten sind.

Kategorie: Vielfalt in der Welt, Diversitit, Familie, Alltag, Mein Korper, Gefiihle
Sachbuch, bietet Gesprachsanlass
Alter: 5 - 99 Jahre



Wenn die Welt ein Dorf wiire ...
Autor: David J. Smith , Illustration: Shelagh Armstrong, Jungbrunnen, 2002

Ein Sachbuch iiber die Verteilung in der Welt zu verschiedenen Aspekten wie Sprache, Alter,
Religion, Geld und Bildung.

Kategorie: Vielfalt in der Welt, Klassismus, Menschenrechte
Sachbuch, benétigt Zeit fiir Reflexion

Alter: 7 - 12 Jahre

Hinweis: mit Nachwort

* Ich bin wie du, ich bin anders als du

Autorin und Illustration: Constanze von Kitzing, Carlsen, 2019
Ein Wendebuch tiber Vielfalt und Gemeinsamkeiten von Kindern.

Kategorie: Vielfalt in der Welt, Diversitit, Rassismus, Mein Korper

Sachbuch, nett zu lesen
Alter: 2 - 5 Jahre

* Malala fiir die Rechte der Midchen
Autorin: Raphaéle Frier, Illustration: Aurelia Fronty, Knesebeck, 2015

Die Geschichte der jiingsten Friedensnobelpreistrégerin aus Pakistan, die fiir die Rechte von Frauen
kampft, von den Taliban lebensbedrohlich verletzt wurde und eine neue Heimat in England findet.

Kategorie: Vielfalt in der Welt, Flucht, Migration
Geschichte, benétigt Zeit fiir Reflexion

Alter: ab 8 Jahre

Hinweis: mit Nachwort

Frida Kahlo und ihre Tiere
Autorin: Monica Brown, Illustration: John Parra, NordSiid, 2017

Eine Geschichte iiber das Leben der mexikanischen Malerin aus dem 20. Jahrhundert.
Kategorie: Vielfalt in der Welt, Mein Korper

Geschichte, nett zu lesen
Alter: 4 - 8 Jahre

Das Spiel
Autor: Baptiste Paul, [llustration: Jacqueline Alcantara, NordSiid, 2018

FuBball wird tiberall gespielt, verbindet und macht Freude. In der Geschichte, die auf einer
karibischen Insel spielt, stehen deutsche und kreolische Worter nebeneinander.

Kategorie: Vielfalt in der Welt, Geschlechteridentitét, Freundschaft
Geschichte, nett zu lesen



Alter: 3 - 8 Jahre
Hinweise: mit Nachwort, kreolisch und deutsch

Kleines Pferdchen Mahabat
Autorin und Illustration: Satomi Ichikawa, Moritz, 2020

Djamilia verbringt die Ferien bei den GroBeltern, die in einer Jurte in der kirgisischen Steppe leben.
Als sich ein Fohlen der Herde verletzt, kiimmert sie sich liebevoll um dieses.

Kategorie: Vielfalt in der Welt, Familie
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 4 - 9 Jahre

Odo
Autor*innen: Dayan Kodua und Jando, Illustration: Robby Kriiger, gratitude, 2022

Odo lebt in der Ndhe der Hauptstadt Accra in Ghana. Sie wiinscht sich sehnlichst eine Puppe zum
Geburtstag, doch dafiir muss erst Geld gespart werden.

Kategorie: Vielfalt in der Welt, Klassismus, Familie, Alltag, Gefiihle
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 3 - 8 Jahre

Amy und die geheime Bibliothek
Autor: Alan Gratz, Hanser Verlag, 2017
Amys Lieblingsbuch wird zusammen mit anderen Biichern aus der Schulbibliothek verbannt, weil

einige Eltern sie flir ungeeignet halten. Amy griindet darauthin die geheime Schlie8fachbibliothek,
um die verbannten Biicher trotzdem allen Schulkindern zugénglich zu machen.

Kategorie: Vielfalt in der Welt, Menschenrechte
Geschichte, nett zu lesen
Alter: ab 9 Jahre

Durch die ganze Nacht - Menschen, die arbeiten, wiahrend wir schlafen
Autorin: Polly Faber, Illustration: Harriet Hobday, Beltz&Geldberg, 2021

Vorstellung von Menschen und Berufen, die in der Nacht arbeiten. Dabei werden Menschen in
threm Aussehen vielfiltig und verschiedene Berufe gleichwertig dargestellt.

Kategorie: Klassismus, fairer Umgang miteinander, Gender, Diversitit
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 4 - 8 Jahre

Ich gehor dazu!

Autor und Illustration: Tom Percival, arsEdition, 2020



Wieso eine Familie wegen Armut umziehen muss und wie sie thren Mut und ihre eigene
Sichtbarkeit durch Liebe und Zusammenhalt wiederfindet.

Kategorie: Klassismus, fairer Umgang miteinander, Freundschaft, Gefiihle
Geschichte, bietet Gesprachsanlass

Alter: ab 6 Jahre

Hinweis: mit Nachwort

Was ist arm und was ist reich

Autorin: Kristina Scharmacher-Schreiber, Illustration: Tine Schulz, Belz & Gelberg, 2025

Wer ist arm und was ist reich, hier in Deutschland und an anderen Orten der Welt? Verschiedene
Fragen laden zum Unterhalten und Nachdenken ein.

Kategorie: Vielfalt in der Welt, Klassismus, Menschenrechte
Sachbuch, bietet Gespriachsanlass
Alter: 7 - 12 Jahre

Ein mittelschones Leben. Ein Kinderbuch iiber Obdachlosigkeit
Autorin: Kirsten Boije, [llustration: Jutta Bauer, Hinz&Kunz, 2021

Die Geschichte eines Mannes, der seine Wohnung, seine Familie und seine Arbeit verlor.

Kategorie: Klassismus, fairer Umgang miteinander

Geschichte, bietet Gesprichsanlass

Alter: ab 6 Jahre

Hinweis: Nachwort, sehr einfache Sprache, Mann wird unpersonlich ohne Namen beschrieben

Kein Bett in der Nacht

Autor*innen: Maria Inés Almeida, José Almeida de Oliveira, Illustration.Catia Vidinhas

Als Ich-Erzihler*in werden Gedanken und Gefiihle zum Thema Armut, Einsamkeit und
Wohnungslosigkeit thematisiert.

Kategorie: Klassismus, Familie, Gefiihle
Geschichte, bietet Gesprichsanlass
Alter: 4 - 10 Jahre

2. Streit, Frieden, fairer Umgang miteinander, Freundschaft
[rot]

Das kleine Wir
Autorin und Illustration: Daniela Kunkel, Carlsen, 2016

Eine Geschichte iiber das schone und wertvolle WIR - Gefiihl in Freundschaften. Bei Streit kann das
WIR auch verschwinden. Dann muss es gemeinsam wiedergefunden werden.



Kategorie: Streit, Frieden, fairer Umgang miteinander, Gefiihle, Diversitit
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 3 - 8 Jahre

Das kleine Wir in der Schule
Autorin und Illustration: Daniela Kunkel, Carlsen, 2018

Eine Geschichte iiber Ausgrenzung und das wertvolle Wir-Gefiihl in einer Klasse und zwischen
Menschen.

Kategorie: Streit, Frieden, fairer Umgang miteinander, Gefiihle, Diversitit
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 4 - 10 Jahre

Das alles sind wir
Autor: Michael Engler, Illustration: Julianna Swaney, arsEdition, 2023

Lars und Lina werden eingeschult und erleben, wie vielfdltig ihre Klasse ist. Als eine Mitschiilerin
Lina mit Worten verletzt, stehen sie fiireinander ein.

Kategorie: Streit, Frieden, fairer Umgang miteinander, Gefiihle
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 4 - 10 Jahre

* So war das! Nein, so! Nein, so!
Autorin und Illustration: Kathrin Schirer, Beltz&Gelberg, 2010
Dachs, Fuchs und Bér streiten sich, warum der gebaute Turm zusammengefallen ist. Die

AuBenperspektive kommt vom Eichhdérnchen. Eine Geschichte iibers Streiten, Zuhoren und sich
wieder Vertragen.

Kategorie: Streit, Frieden, fairer Umgang miteinander
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 3 - 8 Jahre

* Zweli fiir mich, einer fiir dich
Autor und Illustration: Jérg Miihle, Moritz, 2018

Ein Wiesel und ein Bér haben drei Pilze, die sie unter sich aufteilen wollen. Was ist gerecht?
Kategorie: Streit, Frieden, fairer Umgang miteinander

Geschichte, nett zu lesen
Alter: 3 - 8 Jahre

* Was WURDEst du tun?

Autorin: Karin GruB3, Illustration: Tobias Krejtschi, minedition, 2016



In diesem Buch geht es um die Darstellung verschiedenster Situationen aus dem tiglichen Leben.
Ein wunderbarer Gesprichsanlass iiber den respektvollen Umgang miteinander.

Kategorie: fairer Umgang miteinander, Gefiihle, Mein Korper, Flucht, Migration, Rassismus
Sachbuch, bietet Gesprachsanlass
Alter: 5 bis 99 Jahre

Ayda, Biar und Hase
Autor: Navid Kermani, Illustration: Karsten Teich, Hanser Verlag, 2006

Die Geschichte erzéhlt von der Freundschaft zwischen Ayda, Bar und Hase und zeigt, wie
Freundschaften trotz unterschiedlichem Lebensalltag stirker und gliicklicher machen.

Kategorie: Freundschaft, Vielfalt in der Welt
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 5 - 10 Jahre

Frieden
Autor*innen: Baptiste Paul und Miranda Paul, Illustration: Esteli Meza, NordSiid, 2021

Was bedeutet Frieden und was kann ich tun, um mehr Frieden in der Welt zu schaffen? Kurze Texte
in Reimform.

Kategorie: Streit, Frieden, fairer Umgang miteinander, Vielfalt in der Welt
Sachbuch, nett zu lesen
Alter: 4 - 8 Jahre

Warum?
Autor und Illustration: Nikolai Popow, minedition, 2021

Wie aus einem Streit zwischen einer Maus und einem Frosch ein Krieg entsteht. Ein Bilderbuch
ohne Text.

Kategorie: Streit, Frieden, fairer Umgang miteinander
Geschichte, bendtigt Zeit flir Reflexion

Alter: 5 - 10 Jahre

Hinweis: mit Vor- und Nachwort

Schneller Hase. Ein Bilderbuch aus Tansania
Autor und Illustration: John Kilaka, Baobab, 2018

Die Tiere diskutieren, wer sich dem Krokodil opfern soll, um an Wasser zu kommen. Eine Fabel
iiber Solidaritiat und Machtmissbrauch.

Kategorie: Streit, Frieden, fairer Umgang miteinander, Gefiihle, Vielfalt in der Welt

Geschichte, nett zu lesen
Alter: 4 - 10 Jahre
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Steinsuppe
Autorin und Illustration: Anais Vaugelade, Moritz, 2000

Eine Fabel, welche die Rolle des bosen Wolfes in Frage stellt und zeigt, dass, wenn alle
unterstiitzen, sie gemeinsam einen schonen Abend verbringen kdnnen.

Kategorie: Streit, Frieden, fairer Umgang miteinander, Gefiihle
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 4 - 9 Jahre

3. Gefiihle, Selbstvertrauen (il

Die Gefiihlemonster. Lerne deine Emotionen kennen

Autorin: Lauren Stockly, Illustration: Ellen Surrey, Christophorus Verlag, 2023
Wie das Kind Ezzy seinen vielen Gefiihlen in Form von Monstern begegnet.

Kategorie: Gefiihle

Geschichte, nett zu lesen

Alter: ab 5 Jahre

Hinweis: mit praktischen Ubungen fiir Kinder

Das Farbenmonster

Autorin und Illustration: Anna Llenas, Verlagshaus Jacoby Stuart, 2018

Die Gefiihle vom Farbenmonster sind durcheinandergeraten. Mithilfe von Farben werden die
Gefiihle Frohlichkeit, Traurigkeit, Wut, Angst und innere Ruhe dargestellt.

Kategorie: Gefiihle
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 3 - 6 Jahre

* Gefiihle: So geht es mir!
Autorin: Felicity Brooks, Illustration: Mar Ferrero, Usborne Verlag, 2019

In diesem Buch werden bildreich verschiedene Gefiihle dargestellt und Ideen aufgezeigt, woher die
Gefiihle kommen kénnen und wie ich mit ihnen umgehen kann.

Kategorie: Gefiihle
Sachbuch, nett zu lesen
Alter: 4 - 10 Jahre
Hinweis: mit Nachwort

Der Seelenvogel

Autorin: Michal Snunit, Illustration: Na’ama Golomb, Carlsen, 1984
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Eine poetische Geschichte liber den Seelenvogel, der in jedem von uns wohnt und seine vielen
Schubladen, die wir 6ffnen und schlielen konnen.

Kategorie: Gefiihle
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 3 - 99 Jahre

Vielleicht. Eine Geschichte iiber die unendlich vielen Begabungen in jedem von
uns

Autor: Kobi Yamada, Illustration: Gabriella Barouch, Adrian Verlag, 2019

Ein Buch zum Mut machen, uns selber kennen zu lernen, offen durchs Leben zu gehen und unsere
Traume zu leben.

Kategorie: Gefiihle
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 4 - 10 Jahre

4. Flucht, Migration, Rassismus, L.ebensbedingungen
Gefliichteter in Europa [orange]

Goodnight Stories for rebel girls. 100 Migrantinnen, die die Welt veriandern

Autorin: Elena Favilli, [llustration: 70 Kiinstlerinnen aus aller Welt, Hanser Verlag, 2020
Auf je zwei Seiten wird kindgerecht die Biographie einer Migrantin vorgestellt.

Kategorie: Flucht, Migration, Rassismus, Vielfalt in der Welt
Sachbuch, bietet Gesprachsanlass
Alter: 7 bis 99 Jahre

* Mit einem Koffer voller Biicher
Autorin: Muzoon Almellehan, Illustration: Friederike Ablang, Oetinger, 2021

Muzoon erzéhlt von ihrer Flucht aus Syrien und ihrem Ankommen in England. Heute ist sie eine
der jlingsten UNICEF-Botschafterinnen.

Kategorie: Flucht, Migration
Geschichte, nett zu lesen

Alter: 6 - 10 Jahre

Hinweis: Erstlesebuch, mit Leseritseln

Meine liebsten Dinge miissen mit
Autorin: Sepideh Sarihi, [llustration: Julie Volk, Beltz&Gelberg, 2018

Ein Kind zieht mit seinen Eltern in ein anderes Land und kann nur einen kleinen Koffer mitnehmen.
Was soll es mitnehmen und was zurticklassen?
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Kategorie: Migration
Geschichte, nett zu lesen
Alter: ab 5 Jahre

* In der Schlange der Traume
Autorin: Rita Sineiro, Illustration: Laia Demenech, Knesebeck, 2023

Ein kleiner Junge flieht mit seinem Vater vor den Bomben. Sie geben ihre Traume und Hoffnungen
auf der Flucht, beim Leben im Lager und beim vielen Warten nicht auf.

Kategorie: Flucht, Migration, Rassismus, Lebensbedingungen Gefliichteter in Europa
Geschichte, bendtigt Zeit flir Reflexion

Alter: ab 6 Jahre

Hinweis: mit Nachwort

Warum miissen Menschen fliichten
Autorinnen: Katie Daynes und Ashe de Sousa, Illustration: Oksana Drachkovska, usborne Verlag,
2023

Ein Sachbuch zu Fragen wie: Warum fliichten Menschen, was bedeutet es auf der Flucht zu sein
und was braucht es, um ein neues Zuhause zu finden?

Kategorie: Flucht, Migration, Rassismus
Sachbuch, bietet Gesprachsanlass

Alter: 5 - 10 Jahre

Hinweis: mit tiber 60 Klappen

Die Geschichte von Elenis Konfetti. Refugees Welcome
Autor*innen und Illustration: Jonas Leidig und Daniela Leidig, minedition, 2021

In Elenis Dorf in Griechenland sind viele gefliichtete Menschen angekommen, die sie zusammen
mit ihrer Oma willkommen heif3t.

Kategorie: Flucht, Migration, Lebensbedingungen Gefliichteter in Europa
Geschichte, bietet Gespriachsanlass

Alter: 5 - 10 Jahre

Hinweis: mit Nachwort fiir Eltern

Akim rennt
Autorin und Illustration: Claude K. Dubois, Moritz, 2013

Akims Dorf wird von Soldaten iiberfallen. Er findet seine Familie nicht mehr und begibt sich allein
auf die Flucht. Ein szenenhaft gezeichnetes Bilderbuch iiber das Schicksal vieler Kinder dieser
Welt.

Kategorie: Flucht, Binnenmigration
Geschichte, benétigt Zeit fiir Reflexion
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Alter: ab 7 Jahre

Flucht
Autorin und Illustration: Issa Watanabe, Hanser, 2022

Eine Fabel ohne Worte iiber Tiere auf der Flucht, in eine ungewisse Zukunft, in der Verlust und
Hoffnung nahe beieinanderstehen.

Kategorie: Flucht, Migration, Menschenrechte
Geschichte, benotigt Zeit flir Reflexion
Alter: ab 5 Jahre

Manchmal male ich ein Haus fiir uns. Europas vergessene Kinder
Autorin: Alea Horst, Illustration: Mehrdad Zaeri, Klett, 2022

Kinder aus einem Fliichtlingslager auf Lesbos in Griechenland erzéhlen von ihrem Leben vor und
auf der Flucht, im Lager und von ihren Traumen.

Kategorie: Flucht, Migration, Lebensbedingungen Gefliichteter in Europa
Sachbuch, benétigt Zeit fiir Reflexion
Alter: ab 7 Jahre

Wir Kinder aus dem (Fliichtlings-)Heim
Autor*innen: cool kids und Hoa Mai Tran, Illustration: Michaela Schultz, viel&mehr e.V., 2020

Finf mit Kindern entstandene, fiktive und reale Geschichten iiber das Leben in Unterkiinften fiir
Gefliichtete in Deutschland.

Kategorie: Flucht, Migration, Rassismus, Lebensbedingungen Gefliichteter in Europa
Geschichte, bietet Gespriachsanlass

Alter: ab 6 Jahre

Hinweis: auf deutsch und arabisch

* Steck mal in meiner Haut! Antirassismus, Aufklarung und Empowerment
Autorin: Saskia Hodl, Pia Amofa-Antwi, Illustration: Eily Clarie Volker, EMF Verlag, 2022

Einfache und bildreiche Erkldrung, warum alle Menschen gleich viel wert sind, was Rassismus
bedeutet und was jede*r von uns dagegen tun kann.

Kategorie: Rassismus, Migration, Vielfalt in der Welt, Geschlechteridentitét, Familie
Sachbuch, bietet Gespriachsanlass

Alter: ab 5 Jahre

Hinweis: mit vielen weiteren Erklarungen fiir Eltern und Pddagog*innen

Was ist Rassismus?

Autor*innen: Katie Daynes und Jordan Akpojaro, Illustration: Sandhya Prabhat, Usborne, 2022
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Das Klappbuch beschiftigt sich mit Fragen wie: Warum sehen Menschen unterschiedlich aus? Wie
erkennen wir Rassismus? Warum ist es wichtig, dass wir dariiber sprechen?

Kategorie: Migration, Rassismus, Vielfalt in der Welt
Sachbuch, bietet Gesprachsanlass
Alter: 4 - 9 Jahre

Das Wort, das Bauchschmerzen macht

Autorin: Nancy J. Della, Illustration: Rina Rosentreter, edition assemblage

Lukas und Lennard, schwarze deutsche Zwillinge, erzdhlen aus der Ich-Perspektive, wie verletzend
rassistische und diskriminierende Sprache durch Mitschiilerinnen und Lehrerinnen fiir sie ist und
was sie und ihr Umfeld aktiv fiir ein respektvolles Miteinander tun konnen.

Kategorie: Rassismus, Mein Korper, Gefiihle, Selbstvertrauen, Familie

Geschichte, benotigt Zeit fiir Reflexion

Alter: 6 - 99 Jahre

Hinweis: mit Nachwort und Handlungsempfehlungen fiir Eltern und Pddagog*innen

Nelson Mandela — Little People, big dreams
Autorin: Maria Isabel Sdchez Vegara, Illustration: Alison Hawkins, Insel, 2023
Eine Geschichte liber das Leben des ersten schwarzen Prasidentens Siidafrikas und wie er seine

Kindheitstraume verfolgt: Alle Menschen haben die gleichen Rechte. Alle sollen in Frieden leben
diirfen.

Kategorie: Rassismus, Vielfalt in der Welt
Geschichte, nett zu lesen

Alter: ab 5 - 99 Jahre

Hinweis: mit biographischem Nachwort

Der Bus von Rosa Parks
Autor: Fabrizio Silei, [llustration: Maurizio A.C. Quarrello, Jacoby stuart, 2011

Eine Geschichte liber Rosa Parks und dariiber, wie schwarze Menschen mutig und erfolgreich
gegen die Rassentrennung in den USA kédmpften.

Kategorie: Rassismus

Geschichte, braucht Zeit zur Reflektion
Alter: ab 8 Jahre

Hinweis: mit Nachwort

* Gib mir mal die Hautfarbe. Mit Kindern iiber Rassismus sprechen
Autorinnen: Olaolu Fajembola und Tebogo Niminde-Dundadengar, Beltz, 2021

Ein Sachbuch fiir Erwachsene, speziell fiir Bezugspersonen von Kita- und Grundschulkindern, zu
rassismuskritischer und diversititssensibler Erziechung. Es enthilt viele alltagspraktische Tipps und
Beispiele aus dem Alltag.
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Kategorie: Rassismus, Diversitét
Sachbuch: fiir Erwachsene

5. Mein Korper [gelb]

Echte Schiitze! Die starke-Sachen-Kiste fiir Kinder

Autor*innen: Petze Institut, [1lustration: Lena Vof3, mebes&noack, 2012
Wie verschiedene Kinder einen Kindergartentag erleben, Konflikte 16sen, teilen und Stopp sagen.

Kategorie: Mein Korper, Streit, Frieden, fairer Umgang miteinander, Freundschaft, Familie
Geschichte, nett zu lesen

Alter: 3 - 6 Jahre

Hinweis: in verschiedenen Sprachen erhiltlich, vorliegendes ist in deutsch, franzdsisch, polnisch,
albanisch und Farsi

* Ellas Elfentanz
Autorin: Annika Klee, Illustration: Stella Eich, Jupiter Mond, 2023

Ella sitzt im Rollstuhl und traut sich, die Hauptrolle im Theaterstiick der Schule zu spielen. Uber
Traume, Mut und Selbstvertrauen. Gereimt.

Kategorie: Mein Korper, Beeintrdchtigungen, Gefiihle, Selbstvertrauen
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 4 - 10 Jahre

Mama, was ist AIDS?
Autorin: Margaret Merrifield, Illustration: Heather Collins, DonnaVita, 1993

Ein Kind in der Kita hat Aids und wird deswegen ausgegrenzt.

Kategorie: Mein Korper, Gefiihle, fairer Umgang miteinander, Freundschaft
Geschichte, bietet Gesprachsanlass

Alter: 4 - 10 Jahre

Hinweis: mit Erklarungen fiir Kinder und Eltern

UNTENRUM. Und wie sagst du?

Autor*innen: Noa Lovis Pfeifer und Linu Létitia Blatt, Illustration: Yayo Kawamura, Beltz Verlag,
2023

Wie Lo den eigenen Korper entdeckt, Worter fiir Vulva und Penis sammelt, Fortpflanzung versteht,
und, das es mehr als zwei Geschlechter gibt.

Kategorie: Mein Korper
Geschichte, bietet Gespriachsanlass
Alter: ab 4 Jahre
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Sina und Tim
Autorin: Ursula Anders, Ilka Villier, [llustration: Dorothee Wolters, Zartbitter Verlag, 2024

Anhand von Sina, Tim und ihren Freund*innen werden die Regeln fiir Korpererkundungsspiele
erklart.

Kategorie: Mein Korper, Gefiihle, Freundschaft
Geschichte, bietet Gespriachsanlass
Alter: 3 - 6 Jahre

Soll ich es sagen?
Autor: Clemens Fobian , Illustration: Mirjam Zels, Marta Press UG, 2019

Ramin erkennt, was ein gutes und was ein schlechtes Geheimnis ist und wann es wichtig ist,
Geheimnisse Vertrauenspersonen zu erzédhlen und sich Hilfe zu holen.

Kategorie: Mein Korper, Gefiihle
Geschichte, bietet Gespriachsanlass
Alter: 4 - 7 Jahre

Nein! Ich will das nicht! Geschichten zum Vorlesen und Driiber-Reden fiir die
Priavention von sexueller Gewalt

Autorin: Manuela Dirolf, Illustration: Julia Flasche, Verlag an der Ruhr, 2022

Sechs wahre Geschichten erzdhlen von geféhrlichen Situationen und verschiedenen Arten sexueller
Ubergriffe, schlechten Geheimnissen und wie du dich zur Wehr setzen kannst.

Kategorie: Mein Korper, Gefiihle
Geschichte, bietet Gesprachsanlass
Alter: ab 8 Jahre

Katrins Geheimnis. Eine Geschichte iiber sexuelle Ubergriffe unter
Geschwistern

Autorinnen: Marion Mebes und Esther Klees, Illustration: Ka Schmitz, mebes & noack, 2009

Katrin und Nina sind elf und seit Schulbeginn beste Freundinnen. Durch Zufall bekommt Nina mit,
wie Katrin von ihrem dltesten Bruder sexuell beléstigt wird.

Kategorie: Mein Korper, Gefiihle, Freundschaft

Geschichte, bendtigt Zeit fiir Reflexion

Alter: ab 7 Jahre

Hinweis: mit extra Beiheft zur Definition, Ursachen und Strategien, mit Tipps fiir Kinder, Eltern
und Fachkriften

Klein
Autorin und Illustration: Stina Wirsén, Klett Kinderbuch, 2016
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Klein hat Angst vor den Eltern und dem Streit zu Hause. Zum Gliick gibt es die Kindergértnerin,
von der Klein Unterstiitzung bekommt.

Kategorie: Mein Korper, Familie, Gefiihle
Geschichte, benotigt Zeit flir Reflexion
Alter: ab 4 Jahre

Bist du behindert?

Autorinnen: Rebecca Maskos und Mareice Kaiser, Illustration: Slinga, Max Hillerzeder, familiar
faces verlag, 2024

Inklusion ist ein Menschenrecht — wie kdnnen wir Kinder teilhabend stirken und begleiten, wie
kann gerechtere Bildung und Gesellschaft gestaltet werden?

Kategorie: Mein Korper
Sachbuch fiir Erwachsene

Hinweis: mit Expert*innenstimmen und Erfahrungsberichten fiir Eltern, Bezugspersonen und
Padagog*innen, Zusammenfassungen in einfacher Sprache nach jedem Kapitel, mit Glossar

6. Geschlechteridentitat [pink]

Herr Seepferdchen
Autor und Illustration: Eric Carle, Gerstenberg, 2005

Wie auch Viter Kinder bekommen und sich um sie sorgen. Mit vielen Beispielen aus der Fischwelt.
Kategorie: Geschlechteridentitit, Familie

Geschichte, nett zu lesen
Alter: 3 - 6 Jahre

* Nour fragt Warum?
Autor*innen: Felisa Talem, Hekmat Mufleh uvm, Illustration: Brigitta Boomgaarden, Isensee, 2019

Nour mag Kleidung in allen Formen und Farben. Nour erlebt Situationen, in denen Kinder aufgrund
thres Kleidungsstils hinterfragt werden.

Kategorie: Geschlechteridentitit, Diversitit, Gefiihle, Mein Korper

Geschichte, nett zu lesen
Alter: 3 - 7 Jahre

* Teddy Tilly

Autorin: Jessica Walton, Illustration: Dougal MacPherson, Sauerlinder, 2016

Der Teddybér Thomas mdchte lieber Teddybirin Tilly sein.
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Kategorie: Geschlechteridentitét, Transsexualitit, Freundschaft
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 3 - 6 Jahre

Wie Lotta geboren wurde

Autorin: Cai Schmitz-Weich, Illustration: Ka Schmitz, atelier neundreiviertel, 2013
Papa Tobias bekommt das Baby Lotta.

Kategorie: Geschlechteridentiit, Transsexualitét, Familie
Geschichte, bietet Gespriachsanlass
Alter: 3 - 8 Jahre

* PS: Es gibt Lieblingseis
Autorin und Illustration: Luzie Loda, Marta press, 2018

Bella wird eingeschult, und plotzlich gibt es Jungs- und Méadchentoiletten. Welche soll Bella
besuchen?

Kategorie: Geschlechteridentitét, Intergeschlechtlichkeit
Geschichte, bietet Gesprichsanlass

Alter: 4 - 10 Jahre

Hinweis: mit Vorwort und Nachwort

Konig & Konig

Autor*innen und Illustration: Linda de Haan und Stern Nijland, Gerstenberg, 2000
Wie ein Prinz eine Konigin sucht und einen Konig findet.

Kategorie: Geschlechteridentitét, Familie

Geschichte, nett zu lesen
Alter: 4 - 8 Jahre

Die neun bunten Koniginnenreiche. Queere Mérchen — nicht nur fiir Kinder —
Autor: Frank Thies, Illustration: Martin Breuer, Book on Demand Norderstedt, 2018

Neun Mirchen, die zum gegenseitigen Austausch iiber Werte und das gemeinsame Leben in Frieden
mit allen Menschen anregen. Egal, wie sie aussehen, wen sie lieben und an was sie glauben.

Kategorie: Geschlechteridentitit, Familie, Mein Korper, Gefiihle

Geschichte, bietet Gespriachsanlass
Alter: ab 5 Jahre

Schneewittchen und die siecben Zwerge
Autor: Stephan Kalinski und Iain Botterill, Illustration: Claudia Piras, fairytales retold, 2019
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Eine Neuschreibung des Miarchens Schneewittchen, wo dieses nicht schon, sondern besonders
mutig ist und die Zwerge von tiberall herkommen.

Kategorie: Geschlechteridentitét, Familie

Geschichte, nett zu lesen

Alter: 5 - 10 Jahre

Hinweis: Geschichte gewinnt dadurch, dass das Original- Mérchen bekannt ist

Matteo glaubt an Einhorner
Autor*innen: Jacky Azua Kramer und Jonah Kramer, Illustration: Zach Manbeck, Zuckersiif3, 2023

Matteo liebt Einhorner. Aber Kinder aus der Klasse behaupten, es gébe keine. Ein Buch tiber
Selbstzweifel, den Druck von Auflen und die magische Welt der Einhdrner.

Kategorie: Geschlechteridentitit, Gefiihle, fairer Umgang miteinander
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 3 - 8 Jahre

Die Entdeckung der Brille spectrille

Autor*innen: Valentina Schuster, Willi Maschkewitz und Malica Christ, Illustration: Valentina
Schuster, mybuchdruck, 2020

Die guten Freunde Mo und Carlo verbringen zu Hause viel Zeit miteinander. Doch in der Schule
darf Mo in der Pause beim Fuf3ball nicht mitspielen, weil sie ein Madchen ist. Eine Geschichte, die
Mut macht, fiir sich selbst und andere einzustehen und sich von Geschlechterstereotypen zu 16sen.

Kategorie: Geschlechteridentitét, fairer Umgang miteinander
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 6 - 10 Jahre

7. Familie, Alltag [blau]

* Esst ihr Gras oder Raupen? Ein Buch iiber Familien, iibers Streiten &
Zuhoren

Autorin: Cai Schmitz-Weicht, Illustration: Ka Schmitz, VIEL & MEHR e.V., 2019

Was ist eine echte Menschenfamilie?, fragen sich die Elfen und beschimpfen sich dabei auf kreative
Art. Ein paar Kinder horen zu und stellen den Elfen ihre sehr unterschiedlichen Familien vor.

Kategorie: Familie, Geschlechteridentitét, Diversitét
Geschichte, nett zu lesen

Alter: 4 - 10 Jahre

Hinweis: mit Begleitmaterial, in arabisch und deutsch

* Ach, das ist Familie?! Vielfalt, Zusammenleben und Aufklirung
Autorin: Britta Kiwit, [llustration: Emily Claire Vélker, EMF, 2023
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Was eine Familie ist und ausmacht, ist so unterschiedlich, wie es Menschen gibt. Wo wir wohnen, in
welcher Sprache wir sprechen, wie und wo wir geboren wurden und ob und wie wir u.a.
Krankheiten oder Trennungen erleben, kann verschieden sein.

Kategorie: Familie, Flucht, Geschlechteridentitdt, Vielfalt in der Welt, Tod und Sterben, Gefiihle,
Mein Korper

Sachbuch, bietet Gespriachsanlass

Alter: 5 - 10 Jahre

Hinweis: mit thematischen Hinweisen flir Erwachsene auf jeder Seite

Luzie Libero und der siifle Onkel
Autorin und Illustration: Pija Lindenbaum, Beltz&Gelberg, 2017

Luzie ist eifersiichtig, weil ihr geliebter Onkel Tommy pl6tzlich mit seinem neuen Partner Giinther
viel Zeit verbringt.

Kategorie: Familie, Geschlechteridentitét, Gefiihle, Freundschaft
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 4 - 8 Jahre

Zwei Mamas fiir Oscar

Autorin: Susanne Scheerer, Illustration: Annabelle von Sperber, oetinger, 2024
Wie Bine und Lina mithilfe des Samens von Hans endlich das Sehnsuchtskind Oscar bekommen.

Kategorie: Familie, Geschlechteridentitit, Mein Korper
Geschichte, bietet Gespriachsanlass
Alter: 4 - 8 Jahre

Familie Patchwork. Nils und seine neue Familie
Autorin: Brigitte Endres, Illustration: Irmgart Paule, Herder Verlag, 2007

Wie es den Kindergartenkindern Emma und Nils geht, als deren Eltern beschlie3en, als neue
Patchworkfamilie zusammenzuziehen.

Kategorie: Familie
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 4 - 8 Jahre
Hinweis: mit Nachwort

Trennungskacke

Autorin: Ilona Einwohlt, Illustration: Regina Kehn, Carlsen, 2022

Ein interaktiver Ratgeber fiir Kinder von getrennten Eltern, um eigene Emotionen besser zu
verstehen und mit diesen umgehen zu konnen.

Kategorie: Familie, Gefiihle
Sachbuch, bietet Gesprachsanlass
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Alter: ab 7 Jahre
Hinweis: mit Tipps und Geschichten, zum Schreiben, Malen und Nachdenken

Gummiband-Familien — Rubberband Families
Autor*in und Illustration: WoMANtis RANDom, w_orten & meer, 2016
Kreative und sprachsensible Herangehensweise an die Definition von Familie und Vorstellung

zahlreicher unterschiedlicher Familienkonstellationen jenseits der sonst in Kinderbiichern
vorherrschenden Mama-Papa-Kind(er)-Familien.

Kategorie: Familie, Genschlechteridentitit
Sachbuch, bietet Gesprachsanlass

Alter: 4 - 10 Jahre

Hinweis: in deutsch und englisch

8. Tod und Sterben [schwarz]

Die besten Beerdigungen der Welt
Autor: Ulf Nilsson, Illustration: Eva Eriksson, Moritz Verlag, 2006

Wie sich drei Kinder liebevoll und kreativ um die Beerdigungen toter Tiere kiimmern.

Kategorie: Tod und Sterben
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 4 - 10 Jahre

* Grofivaters Walnuss
Autorin: Ammi-Joan Paquette, Illustration: Felicita Sala, Insel Verlag, 2022

Eine Geschichte iiber den Kreislauf des Lebens durch das Wachsen eines Baumes und das Sterben
des Opas.

Kategorie: Tod und Sterben, Flucht, Migration
Geschichte, bietet Gespriachsanlass
Alter: 4 - 10 Jahre

Leb wohl lieber Dachs
Autorin: Susan Varley, Betz Verlag, 1984
Der Dachs ist alt und weil3, das er bald sterben wird. Nach seinem Tod vermissen die Tiere ihn sehr,

aber im gemeinsamen Teilen ihrer Erinnerungen an den Dachs wird ihre Traurigkeit weniger und
der Dachs bleibt ein Teil von ihnen.

Kategorie: Tod und Sterben

Geschichte, bietet Gespriachsanlass
Alter: 3 - 9 Jahre
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Der Baum der Erinnerung
Autorin und Illustration: Britta Teckentrup, ars Verlag, 2013

Wie aus den gemeinsamen Erinnerungen iiber den verstorbenen Fuchs ein strahlender Baum wird,
der allen Tieren Schutz, Kraft und Liebe schenkt.

Kategorie: Tod und Sterben
Geschichte, bietet Gesprichsanlass
Alter: 3 - 8 Jahre

9. Nachhaltigkeit, Menschenrechte [griin]

* Ich bin ein Kind und ich habe Rechte
Autor: Alain Serres, Illustration: Aurélia Fronty, NordSiid, 2013

Die wichtigsten Kinderrechte werden bunt und einfach erklrt.

Kategorie: Menschenrechte, Vielfalt in der Welt
Sachbuch, bietet Gesprachsanlass
Alter: ab 4 Jahre

Machtgeschichten

Autorin: Anne Sophie Winkelmann, Illustration: Gaélle Lalonde, edition claus, 2023

Sechs Geschichten mit je zwei unterschiedlichen Ausgéngen filir Kinder in der Kita, Grundschule
und Familie. Sie handeln von Kindern, die herausfordernde Situationen mit Erwachsenen erleben
und damit so gut wie moglich umgehen. Des Weiteren ist es ein Fortbildungsbuch fiir Eltern,
Bezugspersonen und pddagogische Fachkrifte, welches Reflexionsmoglichkeiten rund um die Frage
nach einem verantwortungsvollen Umgang mit der eigenen Macht bietet.

Kategorie: Menschenrechte, Gefiihle, Selbstvertrauen, fairer Umgang miteinander, Familie
Geschichten und Sachbuch fiir Kinder und Erwachsene, bietet Gesprachsanlass
Alter: 3 - 99 Jahre

Was ist eigentlich Demokratie?
Autorin: Tina Ruthe und Sally Lisa Starken, Illustration: Sophia Schrade, Community Edition, 2023

Die Hausgemeinschaft Orangenkiste gewinnt Geld und entscheidet gemeinsam, fiir welches Projekt
sie dieses Geld nutzen wollen.

Kategorie: Menschenrechte

Geschichte, nett zu lesen
Alter: ab 4 Jahre
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Eine Welt fiir alle. - Menschenrechte, Globalisierung und die Arbeit der Vereinten
Nationen —

Autorin: Dela Kienle, Illustration: Mieke Scheier, Carlsen, 2023

Verschiedene Themen fiir eine gerechtere und zukunftsfahigere Welt werden kindgerecht erklart.
Anhand der Arbeit der Vereinten Nationen zeigt dieses Wissensbuch Handlungsoptionen auf.

Kategorie: Nachhaltigkeit, Menschenrechte, Vielfalt in der Welt
Sachbuch, bietet Gesprachsanlass
Alter: ab 8 Jahre

Fiir Weltretter: 17 Ziele fiir unsere Erde
Autorin: Petra Klose, Illustration: Alexander von Knorre, carlsen, 2020
Mit der ,,Agenda 2030 haben die Vereinten Nationen 17 Ziele fiir eine nachhaltige Entwicklung

verabschiedet (SDGs=Sustainable Development Goals). Sie werden leicht verstdndlich erklart und
es werden Ideen aufgezeigt, wie auch Kinder bei der Umsetzung helfen konnen.

Kategorie: Nachhaltigkeit, Menschenrechte, Vielfalt in der Welt
Sachbuch, bietet Gespréachsanlass
Alter: 7 - 12 Jahre

Emmas Schokoladen/ Emmas OsterAbenteuer/ Emmas WeihnachtsGeschenk/
Emmas Faire FashionShow

Autor: Stephan Sigg, Illustration: Mele Brink, eine Welt MVG, 2024

Geschichten von Natascha und ihrer Tante Emma in threm Schokoladen zu Fairem Handel
(Fairtrade) und den Produktionsbedingungen von Schokolade, Kleidung und Spielzeug.

Kategorie: Nachhaltigkeit, Menschenrechte

Geschichte, nett zu lesen

Alter: ab 7 Jahre (4. - 6. Klasse)

Hinweis: zahlreiche Hintergrundinformationen und erprobte, didaktische Anregungen

Wasser - Viva con Aqua Geschichten zum Planschen, Staunen und Forschen
Autorin: Susanne Orosz, [llustration: Meike Topperwien, Dressler, 2021
Kurzgeschichten, die ganz nebenbei erzéhlen, wieso Trockentoiletten toll sind, warum es

umweltfreundlicher ist, Kleidung zu tauschen anstatt neu zu kaufen und dass es Menschen gibt, die
keinen Zugang zu sauberem Trinkwasser haben.

Kategorie: Nachhaltigkeit
Geschichte, nett zu lesen
Alter: ab 5 Jahre

Wie viel warmer ist 1 Grad

Autorin: Kristina Scharmacher-Schreiber, Illustration: Stephanie Marian, Beltz, 2019
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Ursachen und Auswirkungen des Klimawandels werden auf anschauliche und kindliche Weise
dargestellt.

Kategorie: Nachhaltigkeit
Sachbuch, bietet Gesprachsanlass
Alter: ab 6 Jahre

Wachsen Hosen an Baumen?
Autorin: Jasmin Wynants, Illustration: Judith Thomas, Verlaghaus Jacoby & Stuart, 2025

Auf anschauliche Weise werden alle Produktionsschritte eines Kleidungsstiickes beleuchtet, bis es
bei uns im Kleiderschrank landet. Es wird aufgezeigt, welchen grof3en Einfluss unsere
Kleidungsproduktion fiir die Umwelt, das Klima und die Arbeitsbedingungen von Menschen hat.

Kategorie: Nachhaltigkeit, Vielfalt in der Welt
Sachbuch, bietet Gesprachsanlass
Alter: 7 - 12 Jahre

Wo kommt das her? Vom Rohstoff zu T-Shirt, Schokolade und Co

Autorin: Karolin Kiintzel, Illustration: Kathleen Richter, circon, 2020

In diesem Buch werden bunt illustriert die historischen und aktuellen Herstellungsprozesse und
Produktionswege vieler alltiglicher Gegenstéinde und Lebensmittel dargestellt.

Kategorie: Nachhaltigkeit

Sachbuch, bietet Gesprachsanlass

Alter: ab 6 Jahre

Hinweis: Umwelt-, Tier- und Menschenrechtsauswirkungen bei Produktionswegen werden
unzureichend thematisiert

Wo kommen unsere Sachen her? Auf Lieferwegen um die Welt
Autorin & Illustration: Julia Diirr, Beltz&Gelberg, 2023

Die Reise eines Schokoaufstriches, eines Stuhls und eines Kuscheltieres wird vom einzelnen
Rohstoff bis zu uns nach Hause in kurzen Texten und detailreichen Bildern dargestellt.

Kategorie: Nachhaltigkeit

Sachbuch, nett zu lesen

Alter: ab 5 Jahre

Hinweis: Umwelt- und Menschenrechtsauswirkungen auf dem Produktionsweg werden nur kurz
oder gar nicht thematisiert.

Benja & Wuse Essensretter auf grofler Mission
Autorin: Wenke Heuts, Illustration: Inka Vigh, oekom, 2021

Benja lernt das kleine Zauberwesen Wuse kennen. Mit ihm geht er auf eine Reise zu einem
Erdbeerfeld und erlebt, warum Lebensmittel zu wertvoll zum Wegwerfen sind.
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Kategorie: Nachhaltigkeit
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 3 - 10 Jahre

So wichst unser Essen! Vom Korn zum Mehl
Autorin: Emily Bone, Illustration: Sally Elford, Usborne, 2021

Mit bunt illustrierten Darstellungen wird das Wachstum verschiedener (Lebensmittel-)Pflanzen
gezeigt.

Kategorie: Nachhaltigkeit

Sachbuch, nett zu lesen

Alter: ab 4 Jahre

Hinweis: Umwelt- und Menschenrechtsauswirkungen beim Anbau werden nicht thematisiert

Die Geschichte von Erde, Mensch und Essen. Machen wir es kurz — wir haben
keine Zeit mehr zu verlieren

Autorin: Annette Jensen, Illustration: Christine Pohl, epubli, 2024

Unterhaltsam geschriebene Geschichte von Erde, Menschen und Essen und warum wir dringend
unsere Wirtschaftsweise und Essgewohnheiten dndern miissen.

Kategorie: Nachhaltigkeit
Geschichte, nett zu lesen
Alter: 9 - 99 Jahre

zusitzliche Buchtipps

Alles Familie! Autorin: Alexandra Maxeiner, Illustration: Anke Kuhl, Klett, 2018

So leben wir und wie lebst du? Autorin: Chantal-Fleur Sandjon, Illustration: Lucy Farfort,
arsEdition, 2023

Anna und Otis. Autorin und Illustration: Maisie Paradise Shearring, Beltz, 2019
Frauenpower. Autorin: Rebecca June, Illustration: Ximo Abadia, Prestel, 2024

Gemeinsam sind wir stark. Autorin: Rebecca June, Illustration: Ximo Abadia, Prestel, 2022
Menschenrechte fiir junge Menschen. Autorin: Cai Schmitz-Weicht, Illustration: Ka Schmitz,
Jacoby Stuart, 2021
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