
  

Ein Bücherkoffer der Vielfalt – Bücherliste 1- 3 Jahre- 
von der AG Vielfalt Wustermark 

Stand Frühjahr 2026, ca. 100 Bücher 

 

 

Liebe Eltern und Erzieher*innen, liebe Leser*innen und Vorleser*innen von Kinderbüchern! 

 

Bücher sind ein wichtiger Bestandteil für die Entwicklung und die Erziehung unserer Kinder und 

sie prägen das Weltbild von Kindern. Doch ein kritischer Blick in viele Kinderbuchregale offenbart 

eine Lücke: Die reale Vielfalt der Menschen mit ihren Lebensweisen, Familien und Kulturen in 

Deutschland und der Welt fehlt oft. Bücher aber haben einen Einfluss auf Kinder, die sich durch das 

Betrachten und Lesen ein Bild von sich, von anderen Menschen und der Welt machen. Vorurteile 

können durch Kinderbücher verstärkt werden, wenn diese einseitige oder diskriminierende Bilder 

von Menschen und einseitige Botschaften enthalten. 

 

Wir, die AG Vielfalt in Wustermark, freuen uns, Ihnen hiermit unseren Bücherkoffer zu 

präsentieren. Er enthälteine Zusammenstellung von Büchern, die wir für eine vorurteilsbewusste 

Bildung und Erziehung für Kinder empfehlen. 

 

Die Idee und viele Anregungen kommen von der Fachstelle Kinderwelten in Berlin. Nach ihrem 

Ansatz haben wir folgende Kriterien für die Auswahl der Kinderbücher genutzt: 

 

• Horizonte erweitern: Kinder neugierig auf unterschiedliche Lebensweisen machen. 

• Identität stärken: Allen Kindern – unabhängig von Aussehen, Herkunft oder Familie – 

Spiegel bieten, in denen sie sich wiedererkennen. 

• Gefühle benennen: Den emotionalen Wortschatz fördern und helfen, innere Zustände zu 

verstehen. 

• Klischees brechen: Frei von diskriminierenden Bildern und einseitigen Rollenbildern sind. 

• Zum Nachdenken anregen: Kritische Fragen zu Gerechtigkeit und Ausgrenzung stellen. 

• Mut machen: Zeigen, wie man sich solidarisch gegen Ungerechtigkeit wehrt. 

Nicht jedes der ausgewählten Bücher erfüllt alle Kriterien zugleich. Meist thematisiert ein Buch 

einen Vielfaltsaspekt. 

 

 

Schneller Überblick durch Farbcodierung 

 

Die Bücher wurden von uns in verschiedene Kategorien eingeteilt und mit Farbpunkten markiert, 

um einen schnelleren Überblick über Inhalt und Art des Buches erhalten zu können. 

 

Kategorien: 

1. Vielfalt in der Welt, Klassismus, Diversität (türkis) 

2. Streit, Frieden, Freundschaft (rot) 

3. Gefühle, Selbstvertrauen (lila) 

4. Flucht, Migration, Rassismus, Lebensbedingungen Geflüchteter in Europa (orange) 

5. Mein Körper (gelb) 

6. Geschlechteridentität (pink) 

7. Familie, Alltag (blau) 

8. Tod, Sterben (schwarz) 

9. Nachhaltigkeit, Menschenrechte (grün) 

 



  

Die Hauptkategorien sind auf den Bücherrücken durch einen farbigen Klebepunkt markiert, weitere 

Kategorien sind in der Bücherliste aufgeführt. 

 

Zusätzlich ist auf dem Farbpunkt ein Symbol vermerkt: 

* = nett zu lesen 

! = bietet Gesprächsanlass 

= = benötigt Zeit für Reflexion 

S = Sachbuch 

Goldener Stern= besonders empfehlenswert 

 

Zusätzlich haben wir für jedes Buch eine Kurzbeschreibung und eine Altersempfehlung hinterlegt. 

Diese können Sie der vorliegenden Bücherliste entnehmen, die nach den neun Kategorien geordnet 

ist. Manchmal geben wir zu einem Buch auch einen Hinweis, wenn es sich z.B. um ein 

mehrsprachiges Buch handelt, es ein Vor- oder Nachwort gibt oder wir etwas kritisch betrachten.  

 

Gern nehmen wir Hinweise oder Wünsche entgegen. Wenn Sie weitere Buchtipps haben, freuen wir 

uns. Die Bücherliste darf ständig erweitert werden. 

 

 

Wie funktioniert die Ausleihe? 

Wir verleihen den Koffer an Kits, Schulen und andere Institutionen. Bei Interesse können auch 

Privatpersonen den Koffer ausleihen. Wenn Sie Interesse an unserem Bücherkoffer der Vielfalt 

haben, schreiben Sie uns bitte eine eMail an ag-vielfalt@posteo.de. Sie können den Bücherkoffer 

entweder als Ganzes oder in Teilen ausleihen. Wir haben die Bücher nach den Altersgruppen 1-3 

Jahre, 4-6 Jahre und 7-10 Jahre eingeteilt. Es können entweder alle Bücher, die Bücher einer oder 

mehrerer Altergruppe(n) oder die Bücher einer oder mehrerer thematischer Kategorie(n) 

ausgeliehen werden. Die Bücher können kostenfrei für vier Wochen, mit der Möglichkeit auf 

Verlängerung, ausgeliehen werden. 

 

 

Wir wünschen Ihnen ein frohes Schmökern, angeregte Auseinandersetzung mit dem ein oder 

anderen – vielleicht auch unbequemen – Thema und einen fruchtbaren Austausch mit Anderen. Auf 

dass unsere schöne Welt lebenswert bleibt. Ganz unter dem Motto: Vielfalt lesen – Vielfalt leben. 

 

Ihre AG Vielfalt in Wustermark 

 

 

 

Bücherliste vom Bücherkoffer der Vielfalt 

Stand Frühjahr 2026 
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1. Vielfalt in der Welt, Klassismus, Diversität [türkis] 
 

* Ich bin wie du, ich bin anders als du 

Autorin und Illustration: Constanze von Kitzing, Carlsen, 2019 

 

Ein Wendebuch über Vielfalt und Gemeinsamkeiten von Kindern. 

 

Kategorie: Vielfalt in der Welt, Diversität, Rassismus, Mein Körper 

Sachbuch, nett zu lesen 

Alter: 2 - 5 Jahre 

 

* Lieber Besucher aus dem All 

Autorin und Illustration: Sophie Blackall, NordSüd, 2020 

 

Ein Kind erklärt einem Besucher aus dem All mit wunderbaren einfachen Worten und Bildern die 

Vielfalt der Welt, auf der wir leben. Dabei werden Menschen mit all ihren Gemeinsamkeiten und 

Unterschieden in Lebensformen und Aussehen dargestellt. 

 

Kategorie: Vielfalt in der Welt, Mein Körper, Familie, Flucht, Migration, Rassismus, Streit, Frieden 

Geschichte, nett zu lesen 

Alter: 3 - 8 Jahre 



  

Hinweis: mit Nachwort 

 

Das Spiel 

Autor: Baptiste Paul, Illustration: Jacqueline Alcantara, NordSüd, 2018 

 

Fußball wird überall gespielt, verbindet und macht Freude. In der Geschichte, die auf einer 

karibischen Insel spielt, stehen deutsche und kreolische Wörter nebeneinander. 

 

Kategorie: Vielfalt in der Welt, Geschlechteridentität, Freundschaft 

Geschichte, nett zu lesen 

Alter: 3 - 8 Jahre 

Hinweise: mit Nachwort, kreolisch und deutsch 

 

Kleines Pferdchen Mahabat 

Autorin und Illustration: Satomi Ichikawa, Moritz, 2020 

 

Djamilia verbringt die Ferien bei den Großeltern, die in einer Jurte in der kirgisischen Steppe leben. 

Als sich ein Fohlen der Herde verletzt, kümmert sie sich liebevoll um dieses. 

 

Kategorie: Vielfalt in der Welt, Familie 

Geschichte, nett zu lesen 

Alter: 3 - 9 Jahre 

 

Odo 

Autor*innen: Dayan Kodua und Jando, Illustration: Robby Krüger, gratitude, 2022 

 

Odo lebt in der Nähe der Hauptstadt Accra in Ghana. Sie wünscht sich sehnlichst eine Puppe zum 

Geburtstag, doch dafür muss erst Geld gespart werden. 

 

Kategorie: Vielfalt in der Welt, Klassismus, Familie, Alltag, Gefühle 

Geschichte, nett zu lesen 

Alter: 3 - 8 Jahre 

 

2. Streit, Frieden, fairer Umgang miteinander, Freundschaft 
[rot] 
 

Das kleine Wir 

Autorin und Illustration: Daniela Kunkel, Carlsen, 2016 

 

Eine Geschichte über das schöne und wertvolle WIR- Gefühl in Freundschaften. Bei Streit kann das 

WIR auch verschwinden. Dann muss es gemeinsam wiedergefunden werden. 

 

Kategorie: Streit, Frieden, fairer Umgang miteinander, Gefühle, Diversität 

Geschichte, nett zu lesen 

Alter: 3 - 8 Jahre 

 



  

* So war das! Nein, so! Nein, so! 

Autorin und Illustration: Kathrin Schärer, Beltz&Gelberg, 2010 

 

Dachs, Fuchs und Bär streiten sich, warum der gebaute Turm zusammengefallen ist. Die 

Außenperspektive kommt vom Eichhörnchen. Eine Geschichte übers Streiten, Zuhören und sich 

wieder Vertragen. 

 

Kategorie: Streit, Frieden, fairer Umgang miteinander 

Geschichte, nett zu lesen 

Alter: 3 - 8 Jahre 

 

* Zwei für mich, einer für dich 

Autor und Illustration: Jörg Mühle, Moritz, 2018 

 

Ein Wiesel und ein Bär haben drei Pilze, die sie unter sich aufteilen wollen. Was ist gerecht? 

 

Kategorie: Streit, Frieden, fairer Umgang miteinander 

Geschichte, nett zu lesen 

Alter: 3 - 8 Jahre 

 

 

3. Gefühle, Selbstvertrauen [lila] 
 

Das Farbenmonster 

Autorin und Illustration: Anna Llenas, Verlagshaus Jacoby Stuart, 2018 

 

Die Gefühle vom Farbenmonster sind durcheinandergeraten. Mithilfe von Farben werden die 

Gefühle Fröhlichkeit, Traurigkeit, Wut, Angst und innere Ruhe dargestellt. 

 

Kategorie: Gefühle 

Geschichte, nett zu lesen 

Alter: 3 - 6 Jahre 

 

Der Seelenvogel 

Autorin: Michal Snunit, Illustration: Na’ama Golomb, Carlsen, 1984 

 

Eine poetische Geschichte über den Seelenvogel, der in jedem von uns wohnt und seine vielen 

Schubladen, die wir öffnen und schließen können. 

 

Kategorie: Gefühle 

Geschichte, nett zu lesen 

Alter: 3 - 99 Jahre 

 

4. Flucht, Migration, Rassismus, Lebensbedingungen 

Geflüchteter in Europa [orange] 
 



  

* Gib mir mal die Hautfarbe. Mit Kindern über Rassismus sprechen 

Autorinnen: Olaolu Fajembola und Tebogo Niminde-Dundadengar, Beltz, 2021 

 

Ein Sachbuch für Erwachsene, speziell für Bezugspersonen von Kita- und Grundschulkindern, zu 

rassismuskritischer und diversitätssensibler Erziehung. Es enthält viele alltagspraktische Tipps und 

Beispiele aus dem Alltag. 

 

Kategorie: Rassismus, Diversität 

Sachbuch: für Erwachsene 

 

5. Mein Körper [gelb] 
 

Echte Schätze! Die starke-Sachen-Kiste für Kinder 

Autor*innen: Petze Institut, Illustration: Lena Voß, mebes&noack, 2012 

 

Wie verschiedene Kinder einen Kindergartentag erleben, Konflikte lösen, teilen und Stopp sagen. 

 

Kategorie: Mein Körper, Streit, Frieden, fairer Umgang miteinander, Freundschaft, Familie 

Geschichte, nett zu lesen 

Alter: 3 - 6 Jahre 

Hinweis:  in verschiedenen Sprachen erhältlich, vorliegendes ist in deutsch, französisch, polnisch, 

albanisch und Farsi 

 

Sina und Tim 

Autorin: Ursula Anders, Ilka Villier, Illustration: Dorothee Wolters, Zartbitter Verlag, 2024 

 

Anhand von Sina, Tim und ihren Freund*innen werden die Regeln für Körpererkundungsspiele 

erklärt. 

 

Kategorie: Mein Körper, Gefühle, Freundschaft 

Geschichte, bietet Gesprächsanlass 

Alter: 3 - 6 Jahre 

 

Bist du behindert? 

Autorinnen: Rebecca Maskos und Mareice Kaiser, Illustration: Slinga, Max Hillerzeder, familiar 

faces verlag, 2024 

 

Inklusion ist ein Menschenrecht –  wie können wir Kinder teilhabend stärken und begleiten, wie 

kann gerechtere Bildung und Gesellschaft gestaltet werden? 

 

Kategorie: Mein Körper 

Sachbuch für Erwachsene 

Hinweis: mit Expert*innenstimmen und Erfahrungsberichten für Eltern, Bezugspersonen und 

Pädagog*innen, Zusammenfassungen in einfacher Sprache nach jedem Kapitel, mit Glossar 

 

 

6. Geschlechteridentität [pink] 
 



  

Herr Seepferdchen 

Autor und Illustration: Eric Carle, Gerstenberg, 2005 

 

Wie auch Väter Kinder bekommen und sich um sie sorgen. Mit vielen Beispielen aus der Fischwelt. 

 

Kategorie: Geschlechteridentität, Familie 

Geschichte, nett zu lesen 

Alter: 3 - 6 Jahre 

 

* Nour fragt Warum? 

Autor*innen: Felisa Talem, Hekmat Mufleh uvm, Illustration: Brigitta Boomgaarden, Isensee, 2019 

 

Nour mag Kleidung in allen Formen und Farben. Nour erlebt Situationen, in denen Kinder aufgrund 

ihres Kleidungsstils hinterfragt werden. 

 

Kategorie: Geschlechteridentität, Diversität, Gefühle, Mein Körper 

Geschichte, nett zu lesen 

Alter: 3 - 7 Jahre 

 

* Teddy Tilly 

Autorin: Jessica Walton, Illustration: Dougal MacPherson, Sauerländer, 2016 

 

Der Teddybär Thomas möchte lieber Teddybärin Tilly sein. 

 

Kategorie: Geschlechteridentität, Transsexualität, Freundschaft 

Geschichte, nett zu lesen 

Alter: 3 - 6 Jahre 

 

Wie Lotta geboren wurde 

Autorin: Cai Schmitz-Weich, Illustration: Ka Schmitz, atelier neundreiviertel, 2013 

 

Papa Tobias bekommt das Baby Lotta. 

 

Kategorie: Geschlechteridentiät, Transsexualität, Familie 

Geschichte, bietet Gesprächsanlass 

Alter: 3 - 8 Jahre 

 

Matteo glaubt an Einhörner 

Autor*innen: Jacky Azua Kramer und Jonah Kramer, Illustration: Zach Manbeck, Zuckersüß, 2023 

 

Matteo liebt Einhörner. Aber Kinder aus der Klasse behaupten, es gäbe keine. Ein Buch über 

Selbstzweifel, den Druck von Außen und die magische Welt der Einhörner. 

 

Kategorie: Geschlechteridentität, Gefühle, fairer Umgang miteinander 

Geschichte, nett zu lesen 

Alter: 3 - 8 Jahre 

 



  

 

7. Familie, Alltag [blau] 
 

 

8. Tod und Sterben [schwarz] 

 

Leb wohl lieber Dachs 

Autorin: Susan Varley, Betz Verlag, 1984 

 

Der Dachs ist alt und weiß, das er bald sterben wird. Nach seinem Tod vermissen die Tiere ihn sehr, 

aber im gemeinsamen Teilen ihrer Erinnerungen an den Dachs wird ihre Traurigkeit weniger und 

der Dachs bleibt ein Teil von ihnen. 

 

Kategorie: Tod und Sterben 

Geschichte, bietet Gesprächsanlass 

Alter: 3 - 9 Jahre 

 

Der Baum der Erinnerung 

Autorin und Illustration: Britta Teckentrup, ars Verlag, 2013 

 

Wie aus den gemeinsamen Erinnerungen über den verstorbenen Fuchs ein strahlender Baum wird, 

der allen Tieren Schutz, Kraft und Liebe schenkt. 

 

Kategorie: Tod und Sterben 

Geschichte, bietet Gesprächsanlass 

Alter: 3 - 8 Jahre 

 

9. Nachhaltigkeit, Menschenrechte [grün] 
 

Machtgeschichten 

Autorin: Anne Sophie Winkelmann, Illustration: Gaëlle Lalonde, edition claus, 2023 

 

Sechs Geschichten mit je zwei unterschiedlichen Ausgängen für Kinder in der Kita, Grundschule 

und Familie. Sie handeln von Kindern, die herausfordernde Situationen mit Erwachsenen erleben 

und damit so gut wie möglich umgehen. Des Weiteren ist es ein Fortbildungsbuch für Eltern, 

Bezugspersonen und pädagogische Fachkräfte, welches Reflexionsmöglichkeiten rund um die Frage 

nach einem verantwortungsvollen Umgang mit der eigenen Macht bietet. 

 

Kategorie: Menschenrechte, Gefühle, Selbstvertrauen, fairer Umgang miteinander, Familie 

Geschichten und Sachbuch für Kinder und Erwachsene, bietet Gesprächsanlass 

Alter: 3 - 99 Jahre 

 

Benja & Wuse Essensretter auf großer Mission 

Autorin: Wenke Heuts, Illustration: Inka Vigh, oekom, 2021 

 



  

Benja lernt das kleine Zauberwesen Wuse kennen. Mit ihm geht er auf eine Reise zu einem 

Erdbeerfeld und erlebt, warum Lebensmittel zu wertvoll zum Wegwerfen sind. 

 

Kategorie: Nachhaltigkeit 

Geschichte, nett zu lesen 

Alter: 3 - 10 Jahre 
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